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Genre Espèce Famille Nom vernaculaire Utilisation Lieu Date

Sambucus nigra Adoxaceae 
(Caprifoliaceae) Sureau noir Méd, sudorifique Moulin de Bêne 04/09/17

Viburnum lantana Adoxaceae 
(Caprifoliaceae) Viorne lantane Toxique Cirque de 

Courossé 07/09/17

Viburnum tinus Adoxaceae 
(Caprifoliaceae) Laurier tin, Viorne tin Toxique Cirque de 

Courossé 07/09/17

Alisma plantago-aquatica Alismataceae Plantain d'eau Chemillé, Camifolia 08/09/17

Alisma plantago-aquatica Alismataceae Plantain d'eau Cirque de 
Courossé 07/09/17

Sagittaria latifolia Alismataceae Sagittaire à larges feuilles Chemillé, Camifolia 08/09/17

Liquidambar styraciflua Altingiaceae 
(Hamamelidaceae)

Copalme d'Amérique, 
Liquidambar

Cirque de 
Courossé 07/09/17

Amaranthus blitum (lividus) Amaranthaceae Amarante livide / blette Ingrandes 06/09/17
Amaranthus hybridus Amaranthaceae Amarante hybride Ingrandes 06/09/17

Amaranthus hybridus subsp. 
bouchonii Amaranthaceae Amarante de Bouchon Ingrandes 06/09/17

Dysphania 
(Chenopodium) ambrosioides Amaranthaceae 

(Chenopodiaceae)
Chénopode fausse ambroisie 
Thé du Mexique Béhuard 05/09/17

Dysphania 
(Chenopodium) ambrosioides Amaranthaceae 

(Chenopodiaceae)
Chénopode fausse ambroisie 
Thé du Mexique Ingrandes 06/09/17

Lipandra 
(Chenopodium)

polysperma 
(polyspermum)

Amaranthaceae 
(Chenopodiaceae)

Chénopode à graines 
nombreuses Ingrandes 06/09/17

Angelica archangelica Apiaceae Angélique vraie Chemillé, Camifolia 08/09/17

Conium maculatum Apiaceae Ciguë tachetée, Grande ciguë Cirque de 
Courossé 07/09/17

Foeniculum vulgare (officinale) Apiaceae Fenouil Syst Digestif, 
alimentaire Chemillé, Camifolia 08/09/17

Heracleum sphondylium Apiaceae Grande Berce, Berce 
commune

Méd, tonique 
estomac

Cirque de 
Courossé 07/09/17
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Myrrhis odorata Apiaceae Cerfeuil anisé / musqué Chemillé, Camifolia 08/09/17

Nerium oleander Apocynaceae Laurier-rose Chemillé, Camifolia 08/09/17

Ilex aquifolium Aquifoliaceae Houx nettoyant rate Cirque de 
Courossé 07/09/17

Lemna minor Araceae 
(Lemnaceae)

Petite Lentille-d'eau, Petite 
Lenticule

Cirque de 
Courossé 07/09/17

Hedera helix Araliaceae Lierre grimpant Méd, bronches Béhuard 05/09/17
Aristolochia clematitis Aristolochiaceae Aristoloche clématite Toxique Béhuard 05/09/17

Ruscus aculeatus Asparagaceae 
(Ruscaceae) Fragon faux houx,  Petit-houx Tonique veineux Cirque de 

Courossé 07/09/17

Asplenium trichomanes Aspleniaceae Capillaire des murailles, 
Doradille polytric

Cirque de 
Courossé 07/09/17

Achillea millefolium Asteraceae Achillée millefeuille Méd, foie, 
emménagogue Moulin de Bêne 04/09/17

Andryala integrifolia Asteraceae Andryale sinuée / à feuilles 
entières Ingrandes 06/09/17

Arctium minus Asteraceae Bardane à petits capitules Méd, peau, Alim Cirque de 
Courossé 07/09/17

Artemisia abrotanum Asteraceae Aurone Chemillé, Camifolia 08/09/17

Artemisia absinthium Asteraceae Absinthe Méd, foie Chemillé, Camifolia 08/09/17

Artemisia dracunculus Asteraceae Estragon Chemillé, Camifolia 08/09/17

Artemisia vulgaris Asteraceae Armoise commune / Armoise 
citronnelle Méd, syst fém. Béhuard 05/09/17

Bidens tripartita Asteraceae Bident triparti / à 3 folioles Béhuard 05/09/17
Bidens tripartita Asteraceae Bident triparti / à 3 folioles Ingrandes 06/09/17

Centaurea nigra Asteraceae Centaurée noire Cirque de 
Courossé 07/09/17

Chondrilla juncea Asteraceae Chondrille à tiges de jonc Ingrandes 06/09/17
Cirsium arvense Asteraceae Cirse des champs Béhuard 05/09/17
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Cirsium vulgare Asteraceae Cirse commun / lancéolé Moulin de Bêne 04/09/17

Coreopsis tinctoria Asteraceae Coréopsis des teinturiers Chemillé, Camifolia 08/09/17

Cynara cardunculus Asteraceae Cardon, Chardon d'Espagne Chemillé, Camifolia 08/09/17

Cynara scolymus Asteraceae Artichaut Méd,foie, Alim Chemillé, Camifolia 08/09/17

Echinacea purpurea Asteraceae Échinacée, Rudbeckia pourpre
Méd, 
immunostimulan
t

Chemillé, Camifolia 08/09/17

Erigeron (Conyza) canadensis Asteraceae Vergerette du Canada Méd, 
emménagogue Béhuard 05/09/17

Erigeron (Conyza) canadensis Asteraceae Vergerette du Canada Méd, 
emménagogue Ingrandes 06/09/17

Eupatorium cannabinum Asteraceae Eupatoire chanvrine
Méd, 
immunostimulan
t

Cirque de 
Courossé 07/09/17

Gnaphalium 
(Filaginella) uliginosum (uliginosa) Asteraceae Gnaphale des marais 

Cotonnière des fanges Ingrandes 06/09/17

Helianthus tuberosus Asteraceae Topinambour, Artichaut de 
Jérusalem Béhuard 05/09/17

Helminthotheca 
(Picris) echioides Asteraceae Picride fausse vipérine Béhuard 05/09/17

Hypochaeris radicata Asteraceae Porcelle enracinée Alim Moulin de Bêne 04/09/17
Pulicaria dysenterica Asteraceae Pulicaire dysentérique Béhuard 05/09/17

Silybum marianum Asteraceae Chardon-Marie Méd, foie Chemillé, Camifolia 08/09/17

Silybum marianum Asteraceae Chardon-Marie Méd, foie Cirque de 
Courossé 07/09/17

Solidago virgaurea Asteraceae Solidage verge-d'or Anti-
inflammatoire Moulin de Bêne 04/09/17

Sonchus oleraceus Asteraceae Laiteron maraîcher Moulin de Bêne 04/09/17

Tanacetum balsamita Asteraceae Grande Balsamite Chemillé, Camifolia 08/09/17
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Tripleurospermum 
(Matricaria) inodorum (perforata) Asteraceae Camomille inodore Ingrandes 06/09/17

Xanthium orientale 
(macrocarpum) Asteraceae Lampourde à gros fruits Ingrandes 06/09/17

Xanthium strumarium Asteraceae Lampourde glouteron Béhuard 05/09/17

Alnus cordata Betulaceae Aulne à feuilles en cœur, Aulne 
de Corse Chemillé, Camifolia 08/09/17

Alnus glutinosa Betulaceae Aulne glutineux / noir Infections 
aiguës Moulin de Bêne 04/09/17

Carpinus betulus Betulaceae 
(Corylaceae) Charme Béhuard 05/09/17

Corylus avellana Betulaceae 
(Corylaceae) Noisetier, Coudrier Méd, circul sang Moulin de Bêne 04/09/17

Borago officinalis Boraginaceae Bourrache officinale Méd, bronches, 
Alim Chemillé, Camifolia 08/09/17

Lithospermum officinale Boraginaceae Grémil officinal Chemillé, Camifolia 08/09/17

Symphytum officinale Boraginaceae Consoude officinale ) Grande 
Consoude

Méd, peau, os, 
reminéralisant Moulin de Bêne 04/09/17

Armoracia rusticana Brassicaceae Grand Raifort / Cranson Chemillé, Camifolia 08/09/17

Berteroa incana Brassicaceae Bertéroa blanchâtre / Alysson 
blanc Béhuard 05/09/17

Berteroa incana Brassicaceae Bertéroa blanchâtre / Alysson 
blanc Ingrandes 06/09/17

Capsella bursa-pastoris Brassicaceae Bourse-à-pasteur Alim Cirque de 
Courossé 07/09/17

Erysimum cheiranthoides Brassicaceae Vélar fausse giroflée Ingrandes 06/09/17

Isatis tinctoria Brassicaceae Pastel des teinturiers Chemillé, Camifolia 08/09/17

Rorippa sylvestris Brassicaceae Cresson des forêts Béhuard 05/09/17
Rorippa sylvestris Brassicaceae Cresson des forêts Ingrandes 06/09/17

Butomus umbellatus Butomaceae Butome en ombelle, Jonc fleuri Béhuard 05/09/17
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Butomus umbellatus Butomaceae Butome en ombelle, Jonc fleuri Ingrandes 06/09/17

Buxus sempervirens Buxaceae Buis Cirque de 
Courossé 07/09/17

Campanula trachelium Campanulaceae Campanule gantelée / à 
feuilles d'ortie Alim Cirque de 

Courossé 07/09/17

Jasiona montana Campanulaceae Jasione des montagnes Cirque de 
Courossé 07/09/17

Cannabis sativa Cannabaceae Chanvre cultivé Textile, alim, 
cosmétique Chemillé, Camifolia 08/09/17

Humulus lupulus Cannabaceae Houblon Sédative Cirque de 
Courossé 07/09/17

Humulus lupulus Cannabaceae Houblon Sédative Moulin de Bêne 04/09/17

Lonicera periclymenum Caprifoliaceae Chèvrefeuille des bois Toxique Chemillé, Camifolia 08/09/17

Heptacodium miconioides Caprifoliaceae Heptacodion de Chine Chemillé, Camifolia 08/09/17

Succisa pratensis Caprifoliaceae 
(Dipsacaceae)

Succise des rés, Mors-du-
Diable

Cirque de 
Courossé 07/09/17

Centranthus ruber Caprifoliaceae 
(Valerianaceae)

Centranthe rouge, Lilas 
d'Espagne

Cirque de 
Courossé 07/09/17

Myosoton aquaticum Caryophyllaceae Céraiste d'eau Cirque de 
Courossé 07/09/17

Saponaria officinalis Caryophyllaceae Saponaire officinale
hygiène, 
émulsifiante 
sang

Béhuard et autres 
lieux 05/09/17

Silene latifolia subsp. alba Caryophyllaceae Compagnon blanc Alim. Cirque de 
Courossé 07/09/17

Silene (Cucubalus) baccifera (baccifer) Caryophyllaceae Cucubale à baies /couchée, 
Coulichon Béhuard 05/09/17

Euonymus europaeus Celastraceae Fusain d'Europe Toxique Moulin de Bêne 04/09/17

Convolvulus arvensis Convolvulaceae Petit Liseron / Liseron des 
champs

Cirque de 
Courossé 07/09/17
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Convolvulus arvensis Convolvulaceae Petit Liseron / Liseron des 
champs Ingrandes 06/09/17

Convolvulus 
(Calystegia) sepium Convolvulaceae Grand Liseron / Liseron des 

haies
Cirque de 
Courossé 07/09/17

Mina (Ipomoea) lobata Convolvulaceae Mina lobée / Plumes d'indien Chemillé, Camifolia 08/09/17

Cuscuta europaea Convolvulaceae 
(Cuscutaceae)

Cuscute d'Europe, Grande 
Cuscute Ingrandes 06/09/17

Cornus mas Cornaceae Cornouiller mâle Chemillé, Camifolia 08/09/17

Cornus sanguinea Cornaceae Cornouiller sanguin Toxique Béhuard 05/09/17
Hylotelephium  
(Sedum) telephium Crassulaceae Orpin reprise Béhuard 05/09/17

Sedum acre Crassulaceae Orpin âcre Ingrandes 06/09/17
Sedum cepaea Crassulaceae Orpin pourpier / paniculé Moulin de Bêne 04/09/17

Bryonia dioica Cucurbitaceae Bryone dioïque Toxique Cirque de 
Courossé 07/09/17

Chamaecyparis lawsoniana Cupressaceae Cyprès de Lawson, Faux 
Cyprès

Cirque de 
Courossé 07/09/17

Cupressus sp. Cupressaceae Cyprès Méd, circulatoire Béhuard 05/09/17

Carex hirta Cyperaceae Laîche hérissée / velue Cirque de 
Courossé 07/09/17

Carex remota Cyperaceae Laîche à épis espacés Moulin de Bêne 04/09/17
Cyperus esculentus Cyperaceae Souchet  comestible / sucré Béhuard 05/09/17
Cyperus esculentus Cyperaceae Souchet  comestible / sucré Ingrandes 06/09/17
Cyperus fuscus Cyperaceae Souchet brun / brun noirâtre Ingrandes 06/09/17

Cyperus michelianus Cyperaceae Souchet de Micheli, Scirpe de 
Micheli Ingrandes 06/09/17

Polystichum setiferum Dryopteridaceae Polystic à soies Cirque de 
Courossé 07/09/17

Ephedra major Ephedraceae Grand Éphédra, Grande 
Uvette Chemillé, Camifolia 08/09/17
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Equisetum arvense Equisetaceae Prêle des champs, Queue-de-
renard

Reminéralisant, 
soutien rénal Béhuard 05/09/17

Arbutus unedo Ericaceae Arbousier Chemillé, Camifolia 08/09/17

Arctostaphyllos uva-ursi Ericaceae Busserole, Raisin-d'ours Chemillé, Camifolia 08/09/17

Ricinus communis Euphorbiaceae Ricin Chemillé, Camifolia 08/09/17

Genista tinctoria Fabaceae Genêt des teinturiers Chemillé, Camifolia 08/09/17

Glycyrrhiza glabra Fabaceae Réglisse Chemillé, Camifolia 08/09/17

Indigofera tinctoria Fabaceae Indigotier des teinturiers / des 
Indes Chemillé, Camifolia 08/09/17

Lespedeza capitata Fabaceae Lespédéza Méd, diurétique Chemillé, Camifolia 08/09/17

Lotus corniculatus Fabaceae Lotier corniculé Cirque de 
Courossé 07/09/17

Medicago lupulina Fabaceae Luzerne lupuline (minette) Moulin de Bêne 04/09/17
Medicago sativa Fabaceae Luzerne cultivée Moulin de Bêne 04/09/17
Robinia pseudoacacia Fabaceae Robinier faux acacia Alim Moulin de Bêne 04/09/17
Trifolium repens Fabaceae Trèfle rampant / blanc Moulin de Bêne 04/09/17
Trigonella 
(Melilotus) altissima (officinalis) Fabaceae Grand Mélilot, Mélilot élevé Méd, circul 

sang, calmant Chemillé, Camifolia 08/09/17

Ulex europaeus Fabaceae Ajonc d'Europe, Grand Ajonc Cirque de 
Courossé 07/09/17

Castanea sativa Fagaceae Châtaignier Alim Cirque de 
Courossé 07/09/17

Castanea sativa Fagaceae Châtaignier Alim Moulin de Bêne 04/09/17
Quercus cerris Fagaceae Chêne chevelu / lombard Moulin de Bêne 04/09/17

Quercus ilex Fagaceae Chêne vert, Yeuse Astringeant Cirque de 
Courossé 07/09/17

Quercus robur Fagaceae Chêne pédonculé Astringeant Moulin de Bêne 04/09/17
Centaurium pulchellum Gentianaceae Petite-centaurée élégante Moulin de Bêne 04/09/17
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Erodium cicutarium Geraniaceae Bec-de-grue à feuilles de ciguë Ingrandes 06/09/17

Geranium purpureum Geraniaceae Géranium pourpre / pourpré Moulin de Bêne 04/09/17
Ribes rubrum Grossulariaceae Groseillier rouge / à grappes Béhuard 05/09/17
Hydrocharis morsus-ranae Hydrocharitaceae Morène, Petit Nénuphar Béhuard 05/09/17
Hypericum perforatum Hypericaceae Millerpertuis perforé Brûlure Moulin de Bêne 04/09/17

Juglans nigra Juglandaceae Noyer d'Amérique / noir Cirque de 
Courossé 07/09/17

Juglans regia Juglandaceae Noyer commun Alim Cirque de 
Courossé 07/09/17

Ballota nigra Lamiaceae Ballote noire, Marrube noir Chemillé, Camifolia 08/09/17

Clinopodium vulgare Lamiaceae Clinopode commun, Calament 
clinopode

Cirque de 
Courossé 07/09/17

Galeopsis tetrahit Lamiaceae Galéopsis tétrahit Cirque de 
Courossé 07/09/17

Glechoma hederacea Lamiaceae Lierre terrestre Alim Cirque de 
Courossé 07/09/17

Hyssopus officinalis Lamiaceae Hysope Méd, bronches Chemillé, Camifolia 08/09/17

Lamium album Lamiaceae Lamier blanc Cirque de 
Courossé 07/09/17

Leonurus cardiaca Lamiaceae Agripaume cardiaque Chemillé, Camifolia 08/09/17

Lycopus europaeus Lamiaceae Lycope d'Europe Béhuard 05/09/17
Lycopus europaeus Lamiaceae Lycope d'Europe Ingrandes 06/09/17

Melissa officinalis Lamiaceae Mélisse officinale Méd, syst 
digestif et nerfs Chemillé, Camifolia 08/09/17

Mentha aquatica Lamiaceae Menthe aquatique Moulin de Bêne 04/09/17

Mentha suaveolens 
(roduntifolia) Lamiaceae Menthe à feuilles rondes / 

odorante
Antispasmodiqu
e Moulin de Bêne 04/09/17

Ocimum basilicum Lamiaceae Basilic Méd, anti-
spasmodique Chemillé, Camifolia 08/09/17
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Origanum majorana Lamiaceae Marjolaine, Origan des jardins Chemillé, Camifolia 08/09/17

Origanum vulgare Lamiaceae Origan commun Chemillé, Camifolia 08/09/17

Perovskia atriplicifolia Lamiaceae Sauge d'Afghanistan Chemillé, Camifolia 08/09/17

Rosmarinus officinalis Lamiaceae Romarin Chemillé, Camifolia 08/09/17

Salvia officinalis Lamiaceae Sauge officinale Chemillé, Camifolia 08/09/17

Salvia sclarea Lamiaceae Sauge sclarée Parfum Chemillé, Camifolia 08/09/17

Satureja montana Lamiaceae Sarriette des montagnes / 
vivace Chemillé, Camifolia 08/09/17

Scutellaria galericulata Lamiaceae Scutellaire à casque, Grande 
Toque

Cirque de 
Courossé 07/09/17

Stachys palustris Lamiaceae Épiaire des marais Cirque de 
Courossé 07/09/17

Teucrium scorodonia Lamiaceae Germandrée scorodoine, 
Sauge des bois

Remède de la 
rate Moulin de Bêne 04/09/17

Thymus vulgaris Lamiaceae Thym commun, Farigoule Chemillé, Camifolia 08/09/17

Thymus x citriodorus Lamiaceae  Thym citron Chemillé, Camifolia 08/09/17

Lythrum salicaria Lythraceae Salicaire, Lythrum salicaire, 
Lysimaque rouge

Anti-
inflammatoire de 
l'estomac

Béhuard 05/09/17

Lythrum salicaria Lythraceae Salicaire, Lythrum salicaire, 
Lysimaque rouge

Anti-
inflammatoire de 
l'estomac

Cirque de 
Courossé 07/09/17

Lythrum salicaria Lythraceae Salicaire, Lythrum salicaire, 
Lysimaque rouge

Anti-
inflammatoire de 
l'estomac

Ingrandes 06/09/17
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Althaea officinalis Malvaceae Guimauve officinale, Mauve 
blanche Adoucissante Béhuard 05/09/17

Malva moschata Malvaceae Mauve musquée Béhuard 05/09/17

Malva sylvestris Malvaceae Mauve des bois, Grande 
Mauve Adoucissante Moulin de Bêne 04/09/17

Malva neglecta Malvaceae Petite Mauve, Mauve négligée Adoucissante Moulin de Bêne 04/09/17

Corrigiola littoralis Molluginaceae 
(Caryophyllaceae) Corrigiole des grèves Béhuard 05/09/17

Corrigiola littoralis Molluginaceae 
(Caryophyllaceae) Corrigiole des grèves Ingrandes 06/09/17

Broussonetia papyrifera Moraceae Mûrier à papier / d'Espagne Chemillé, Camifolia 08/09/17

Myrtus communis Myrtaceae Myrte commun Chemillé, Camifolia 08/09/17

Fraxinus angustifolia Oleaceae Frêne à feuilles étroites Moulin de Bêne 04/09/17
Fraxinus excelsior Oleaceae Frêne élevé Moulin de Bêne 04/09/17
Ligustrum vulgare Oleaceae Troène  commun toxique Béhuard 05/09/17

Circaea lutetiana Onagraceae Circée de Paris Cirque de 
Courossé 07/09/17

Epilobium hirsutum Onagraceae Épilobe hérissé / à grandes 
fleurs

Cirque de 
Courossé 07/09/17

Epilobium palustre Onagraceae Épilobe des marais Cirque de 
Courossé 07/09/17

Ludwigia grandiflora Onagraceae Jussie à grandes fleurs Béhuard 05/09/17
Ludwigia grandiflora Onagraceae Jussie à grandes fleurs Ingrandes 06/09/17

Oenothera biennis Onagraceae Onagre bisannuelle, Herbe 
aux ânes

cosmétique, 
syndrome 
prémenstruel

Ingrandes 06/09/17

Oenothera sp. Onagraceae Onagre Moulin de Bêne 04/09/17

Odontites vernus subsp. 
serotinus

Orobanchaceae 
(Scophulariaceae)

Odontite tardif, Euphraise 
tardive

Cirque de 
Courossé 07/09/17

Oxalis corniculata Oxalidaceae Oxalide corniculée Alim Cirque de 
Courossé 07/09/17
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Chelidonium majus Papaveraceae Grande Chélidoine, Grande 
Éclaire

Anti-
spasmodique, 
pour le foie

Moulin de Bêne 04/09/17

Fumaria officinalis Papaveraceae 
(Fumariaceae)

Fumeterre officinale, Pied-de-
Céline

Cirque de 
Courossé 07/09/17

Phytolacca americana Phytolaccaceae Raisin d'Amérique, Teinturier Toxique Chemillé, Camifolia 08/09/17

Pinus nigra Pinaceae Pin noir d'Autriche Cirque de 
Courossé 07/09/17

Pinus sylvestris Pinaceae Pin sylvestre Méd , syst 
respiratoire

Cirque de 
Courossé 07/09/17

Picea abies (excelsa) Pinaceae Épicéa commun Béhuard 05/09/17
Plantago arenaria Plantaginaceae Plantain des sables / scabre Ingrandes 06/09/17
Plantago coronopus Plantaginaceae Plantain corne-de-cerf Alim Moulin de Bêne 04/09/17
Plantago lanceolata Plantaginaceae Plantain lancéolé, étroit Alim Moulin de Bêne 04/09/17

Plantago major Plantaginaceae Grand Plantain méd, peau, Alim Moulin de Bêne 04/09/17

Digitalis lutea Plantaginaceae 
(Scrophulariaceae) Digitale jaune / à petites fleurs Toxique Chemillé, Camifolia 08/09/17

Digitalis purpurea Plantaginaceae 
(Scrophulariaceae)

Digitale pourpre, Grande 
Digitale Toxique Chemillé, Camifolia 08/09/17

Linaria repens Plantaginaceae 
(Scrophulariaceae)

Linaire rampante / à fleurs 
striées Moulin de Bêne 04/09/17

Linaria vulgaris Plantaginaceae 
(Scrophulariaceae) Linaire commune Béhuard 05/09/17

Veronica anagallis-aquatica Plantaginaceae 
(Scrophulariaceae)

Véronique mouron d'eau, 
Mouron aquatique Ingrandes 06/09/17
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Veronica persica Plantaginaceae 
(Scrophulariaceae)

Véronique commune / de 
Perse Moulin de Bêne 04/09/17

Brachypodium 
(Bromus) retusum (ramosus) Poaceae Brachypode rameux Moulin de Bêne 04/09/17

Cymbopogon nardus Poaceae Citronnelle de Ceylan HE insectifuge Chemillé, Camifolia 08/09/17

Cynodon dactylon Poaceae Chiendent pied-de-poule Ingrandes 06/09/17

Digitaria sanguinalis Poaceae Digitaire sanguine, Panic 
sanguin, Sanguinelle Ingrandes 06/09/17

Echinochloa crus-galli Poaceae Pied-de-coq, Panic des marais Béhuard 05/09/17

Echinochloa crus-galli Poaceae Pied-de-coq, Panic des marais Ingrandes 06/09/17

Elytrigia campestris Poaceae Chiendent des champs Diurétique Béhuard 05/09/17

Eragrostis pectinacea Poaceae Éragrostide pectinée / en 
peigne Ingrandes 06/09/17

Panicum capillare Poaceae Panic capillaire, Millet 
capillaire Béhuard 05/09/17

Panicum capillare Poaceae Panic capillaire, Millet 
capillaire Ingrandes 06/09/17

Paspalum distichum 
(paspalodes) Poaceae Paspale à 2 épis Béhuard 05/09/17

Paspalum distichum 
(paspalodes) Poaceae Paspale à 2 épis Ingrandes 06/09/17

Phragmites australis Poaceae Roseau, Roseau à balais Ingrandes 06/09/17

Setaria italica subsp. viridis Poaceae Sétaire verte, Moha de 
Hongrie Ingrandes 06/09/17

Zea mays Poaceae Maïs Cirque de 
Courossé 07/09/17

Polygala myrtifolia Polygalaceae Polygale à feuilles de myrte Chemillé, Camifolia 08/09/17

Fallopia convolvulus Polygonaceae Renouée-liseron Moulin de Bêne 04/09/17
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Persicaria 
(Polygonum) hydropiper Polygonaceae Renouée poivre d'eau Alim,petites 

quantités Chemillé, Camifolia 08/09/17

Persicaria 
(Polygonum) maculosa (persicaria) Polygonaceae Persicaire, Renouée persicaire Ingrandes 06/09/17

Persicaria 
(Polygonum) odorata (odoratum) Polygonaceae Menthe vietnamienne, 

Renouée odorante Alim Chemillé, Camifolia 08/09/17

Polygonum 
aviculare subsp. 
depressum 
(arenastrum)

Polygonaceae Renouée des graviers / 
littorale

Remède des os, 
reminéralisante Béhuard 05/09/17

Polygonum 
aviculare subsp. 
depressum 
(arenastrum)

Polygonaceae Renouée des graviers / 
littorale

Remède des os, 
reminéralisante Ingrandes 06/09/17

Polygonum hydropiper Polygonaceae Renouée Poivre d'eau Alim,petites 
quantités Moulin de Bêne 04/09/17

Polypodium vulgare Polypodiaceae Polypode commun Cirque de 
Courossé 07/09/17

Portulaca oleracea Portulacaceae Pourpier maraîcher, Porcelane Alim Béhuard 05/09/17

Portulaca oleracea Portulacaceae Pourpier maraîcher, Porcelane Alim Ingrandes 06/09/17

Lysimachia vulgaris Primulaceae Lysimaque commune Béhuard 05/09/17

Lysimachia vulgaris Primulaceae Lysimaque commune Cirque de 
Courossé 07/09/17

Lysimachia vulgaris Primulaceae Lysimaque commune Ingrandes 06/09/17

Pteridium aquilinum Pteridaceae Fougère-aigle, Grande 
Fougère

Cirque de 
Courossé 07/09/17

Clematis vitalba Ranunculaceae Clématite des haies Béhuard 05/09/17

Ranunculus flammula Ranunculaceae Clématite brûlante, Clématite 
flamme

Cirque de 
Courossé 07/09/17

Rhamnus cathartica Rhamnaceae Nerprun purgatif / officinal Béhuard 05/09/17

Agrimonia eupatoria Rosaceae Aigremoine eupatoire Cirque de 
Courossé 07/09/17

Argentina 
(Potentilla) anserina Rosaceae Potentille ansérine / des oies Cirque de 

Courossé 07/09/17
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Crataegus monogyna Rosaceae Aubépine à un style
Régulateur 
cardiaque, sang 
et calmant

Moulin de Bêne 04/09/17

Crataegus 
(Mespilus) germanica Rosaceae Néflier commun / d'Allemagne Alim Béhuard 05/09/17

Cydonia oblonga Rosaceae Cognassier Alim Chemillé, Camifolia 08/09/17

Filipendula ulmaria Rosaceae Reine-des-prés, Fausse 
Spirée Méd, draineur Chemillé, Camifolia 08/09/17

Geum urbanum Rosaceae Benoîte des villes Alim Cirque de 
Courossé 07/09/17

Potentilla reptans Rosaceae Potentille rampante, 
Quintefeuille Moulin de Bêne 04/09/17

Potentilla 
(Duchesnea) indica Rosaceae Fraisier de Duchesne / à fleurs 

jaunes / des Indes Chemillé, Camifolia 08/09/17

Poterium 
(Sanguisorba) sanguisorba (minor) Rosaceae Petite Pimprenelle, Petite 

Sanguisorbe Chemillé, Camifolia 08/09/17

Prunus avium Rosaceae Merisier, Cerisier des oiseaux Cirque de 
Courossé 07/09/17

Prunus spinosa Rosaceae Prunellier, Épine noire Moulin de Bêne 04/09/17

Pyrus communis subsp. 
pyraster Rosaceae Poirier sauvage Béhuard 05/09/17

Rosa canina Rosaceae Églantier, Rosier des chiens Remède du 
cœur Moulin de Bêne 04/09/17

Rubus caesius Rosaceae Ronce bleue Béhuard 05/09/17

Rubus grp fruticosus Rosaceae Ronce commune Alim, méd, 
astringent Moulin de Bêne 04/09/17

Sanguisorba officinalis Rosaceae Grande Pimprenelle, 
Pimprenelle officinale Chemillé, Camifolia 08/09/17

Sorbus aucuparia Rosaceae Sorbier des oiseleurs / des 
oiseaux Alim Béhuard 05/09/17

Sorbus torminalis Rosaceae Alisier torminal / des bois Alim Moulin de Bêne 04/09/17

Galium odoratum Rubiaceae Aspérule odorante, Gaillet 
odorant Chemillé, Camifolia 08/09/17
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Rubia tinctorum Rubiaceae Garance des teinturiers Chemillé, Camifolia 08/09/17

Rubia peregrina Rubiaceae Garance voyageuse Moulin de Bêne 04/09/17

Ruta graveolens Rutaceae Rue des jardins / fétide Toxique Chemillé, Camifolia 08/09/17

Populus nigra Salicaceae Peuplier noir Béhuard 05/09/17
Salix alba Salicaceae Saule blanc / argenté Béhuard 05/09/17

Salix caprea Salicaceae Saule marsault / des chèvres Cirque de 
Courossé 07/09/17

Viscum album Santalaceae 
(Viscaceae) Gui des feuillus Cirque de 

Courossé 07/09/17

Acer campestre Sapindaceae 
(Aceraceae) Érable champêtre Béhuard 05/09/17

Acer negundo Sapindaceae 
(Aceraceae) Érable negundo Béhuard 05/09/17

Acer  pseudoplatanus Sapindaceae 
(Aceraceae) Érable sycomore Cirque de 

Courossé 07/09/17

Scrophularia auriculata (aquatica) Scrophulariaceae Scrofulaireaquatique / à 
oreillettes

Cirque de 
Courossé 07/09/17

Atropa belladona Solanaceae Belladone Toxique Chemillé, Camifolia 08/09/17

Datura stramonium Solanaceae Stramoine, Datura officinal Toxique Béhuard 05/09/17
Datura stramonium Solanaceae Stramoine, Datura officinal Toxique Ingrandes 06/09/17

Lycium barbarum Solanaceae Lyciet commun / de Barbarie Chemillé, Camifolia 08/09/17

Nicotiana glauca Solanaceae Tabac arborescent / glauque Toxique Chemillé, Camifolia 08/09/17

Nicotiana rustica Solanaceae Petit Tabac, Tabac de jardin Toxique Chemillé, Camifolia 08/09/17

Nicotiana tabacum Solanaceae Tabac Toxique Chemillé, Camifolia 08/09/17

Physalis alkekengi Solanaceae Alkékenge,  Lanterne,  
Coqueret alkékenge Chemillé, Camifolia 08/09/17
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Solanum dulcamara Solanaceae Douce-amère, Morelle douce-
amère

Dermatoses 
(tiges) Béhuard 05/09/17

Solanum nigrum Solanaceae Morelle noire Alim cuit Moulin de Bêne 04/09/17

Typha latifolia Typhaceae Massette à larges feuilles Chemillé, Camifolia 08/09/17

Sparganium erectum Typhaceae 
(Sparganiaceae) Rubanier dressé / ramifié Cirque de 

Courossé 07/09/17

Ulmus laevis Ulmaceae Orme blanc / pédonculé Béhuard 05/09/17
Ulmus minor Ulmaceae Orme champêtre, Ormeau Béhuard 05/09/17

Parietaria judaica Urticaceae Pariétaire couchée / de Judée Calculs rénaux Cirque de 
Courossé 07/09/17

Urtica dioica Urticaceae Grande Ortie, Ortie dioïque Alim, 
reminéralisant

Cirque de 
Courossé 07/09/17

Aloysia (Lippia) citriodora Verbenaceae Verveine citronnelle / du Pérou Méd , syst 
digestif et nerfs Chemillé, Camifolia 08/09/17

Verbena officinalis Verbenaceae Verveine officinale Digestive Moulin de Bêne 04/09/17
Vitis vinifera Vitaceae Vigne (cultivée) Béhuard 05/09/17


