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Genre Espèce Famille Nom français Util Lieu Date

Sambucus racemosa Adoxacées (Caprifoliacées) Sureau à grappes T Bord de la Romanche 2-07-23

Blitum 
(Chenopodium) bonus-henricus Amaranthacées 

(Chénopodiacées) Épinard bon-henri C Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Blitum 
(Chenopodium) bonus-henricus Amaranthacées 

(Chénopodiacées) Épinard bon-henri C Col du Galibier 4-07-23

Allium schoenoprasum Amaryllidacées (Liliacées) Ciboulette Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Allium sphaerocephalon Amaryllidacées (Liliacées) Ail à tête ronde C Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Allium victorialis Amaryllidacées (Liliacées) Ail victorial / Ail de cerf Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Anthriscus sylvestris Apiacées Cerfeuil des bois Lac du Pontet 5-07-23
Astrantia major Apiacées Grande Astrance Lac du Pontet 5-07-23

Astrantia major Apiacées Grande Astrance Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Bupleurum longifolium Apiacées Buplèvre à longues feuilles Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Carum carvi Apiacées Cumin des prés / carvi C Lac du Pontet 5-07-23
Heracleum sphondylium Apiacées Berce sphondyle C Lac du Pontet 5-07-23

Heracleum sphondylium Apiacées Berce sphondyle / commune C Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Laserpitium gallicum Apiacées Laser de France C Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Laserpitium gallicum Apiacées Laser de France C Lac du Pontet 5-07-23
Laserpitium latifolium Apiacées Laser à larges feuilles C Lac du Pontet 5-07-23

Meum athamanticum Apiacées Fenouil des Alpes C Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Mutellina adonidifolia ( = 
purpurea) Apiacées Ligustique mutelline Sous le col, dalle 

calcaire 4-07-23

Pimpinella major Apiacées Grand Boucage Lac du Pontet 5-07-23

Siler (Laserpitium) montanum (siler) Apiacées Laser siler / Sermontain C Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Vincetoxicum hirundinaria Apocynacées 
(Asclépiadacées) Dompte-venin T Bord de la Romanche 2-07-23

Anthericum liliago Asparagacées (Liliacées) Phalangère à fleurs de lis Bord de la Romanche 2-07-23
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Anthericum liliago Asparagacées (Liliacées) Phalangère à fleurs de lis Lac du Pontet 5-07-23
Ornithogalum umbellatum Asparagacées (Liliacées) Ornithogale à feuilles étroites Lac du Pontet 5-07-23
Asphodelus albus Asphodélacées (Liliacées) Asphodèle blanc C Lac du Pontet 5-07-23

Achillea distans subsp. 
tanacetifolia Astéracées Achillée à feuilles de tanaisie Col du Lautaret, 

sentier des Crevasses 3-07-23

Achillea macrophylla Astéracées Achillée à grandes feuilles Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Achillea millefolium Astéracées Achillée millefeuille M Lac du Pontet 5-07-23
Achillea nana Astéracées Achillée naine / Faux Genépi Col du Galibier 4-07-23
Adenostyles alliariae Astéracées Adénostyle à feuilles d’alliaire Bord de la Romanche 2-07-23

Adenostyles alliariae Astéracées Adénostyle à feuilles d’alliaire Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Antennaria carpatica Astéracées Antennaire des Carpates Sous le col, dalle 
calcaire 4-07-23

Antennaria dioica Astéracées Antennaire dioïque M Sous le col, dalle 
calcaire 4-07-23

Arnica montana Astéracées Arnica des montagnes M Lac du Pontet 45112

Arnica montana Astéracées Arnica des montagnes M Col du Lautaret, jardin 
alpin 3-07-23

Artemisia absinthium Astéracées Absinthe Bord de la Romanche 2-07-23
Artemisia atrata Astéracées Armoise noirâtre Lac du Pontet 5-07-23

Artemisia genipi Astéracées Génépi noir / laineux C Col du Lautaret, jardin 
alpin 3-07-23

Artemisia glacialis Astéracées Faux Génépi des glaciers Col du Lautaret, jardin 
alpin 3-07-23

Artemisia vulgaris Astéracées Armoise commune Bord de la Romanche 2-07-23
Bellidiastrum (Aster) michelii (bellidiastrum) Astéracées Aster fausse pâquerette Col du Galibier 4-07-23

Buphtalmum salicifolium Astéracées Œil-de-bœuf / Buphtalme Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Carduus defloratus Astéracées Chardon à pédoncules nus Lac du Pontet 5-07-23
Carduus nutans Astéracées Chardon penché C Bord de la Romanche 2-07-23
Centaurea scabiosa Astéracées Centaurée scabieuse Lac du Pontet 5-07-23
Centaurea uniflora Astéracées Centaurée à un capitule Lac du Pontet 5-07-23

Cirsium spinosissimum Astéracées Cirse très épineux Sous le col, dalle 
calcaire 4-07-23

Crepis aurea Astéracées Crépide dorée Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23
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Crepis pyrenaica Astéracées Crépide des Pyrénées Lac du Pontet 5-07-23

Cyanus (Centaurea) montanus (montana) Astéracées Centaurée / Bleuet des 
montagnes Bord de la Romanche 2-07-23

Doronicum grandiflorum Astéracées Doronic à grandes fleurs Sous le col, dalle 
calcaire 4-07-23

Erigeron acris Astéracées Vergerette âcre Lac du Pontet 5-07-23
Erigeron uniflorus Astéracées Vergerette à une fleur Col du Galibier 4-07-23

Hieracium villosum Astéracées Épervière velue Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Homogyna alpina Astéracées Homogyne des Alpes Vallon de Roche Noire 4-07-23
Hypochaeris maculata Astéracées Porcelle tachetée C Lac du Pontet 5-07-23

Lactuca perennis Astéracées Laitue vivace C Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Lactuca perennis Astéracées Laitue vivace C Lac du Pontet 5-07-23

Leontopodium nivale (alpinum) Astéracées Edelweiss Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Leucanthemopsis alpina Astéracées Marguerite des Alpes Col du Galibier 4-07-23

Pilosella (Hieracium) aurantiaca 
(aurantiacum) Astéracées Piloselle orangée Col du Lautaret, 

sentier des Crevasses 3-07-23

Pilosella (Hieracium) cymosa (cymosum) Astéracées Piloselle en cyme Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Pilosella (Hieracium) officinarum (pilosella) Astéracées Piloselle M Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Senecio doronicum Astéracées Séneçon doronic Bord de la Romanche 2-07-23
Tragopogon pratensis Astéracées Salsifi des prés C Lac du Pontet 5-07-23

Tussilago farfara Astéracées Tussilage, Pas-d'âne C, M Sous le col, dalle 
calcaire 4-07-23

Berberis vulgaris Berbéridacées Épine-vinette C Lac du Pontet 5-07-23

Alnus alnobetula (viridis) Bétulacées Aulne vert / des Alpes Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Betula pendula Bétulacées Bouleau pendant / verruqueux Bord de la Romanche 2-07-23
Betula pubescens Bétulacées Bouleau blanc / pubescent Bord de la Romanche 2-07-23

Cerinthe minor Borraginacées Petit Mélinet Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Cerinthe minor Borraginacées Petit Mélinet Lac du Pontet 5-07-23
Cynoglossum officinale Borraginacées Cynoglosse officinale (n. fém.) Lac du Pontet 5-07-23
Echium vulgare Borraginacées Vipérine commune Lac du Pontet 5-07-23
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Alyssum alpestre Brassicacées Alysson alpestre Lac du Pontet 5-07-23
Biscutella laevigata Brassicacées Lunetière lisse C Lac du Pontet 5-07-23
Descurainia 
(Hugueninia) tanacetifolia Brassicacées Vélar à feuilles de tanaisie Col du Lautaret, 

sentier des Crevasses 3-07-23

Draba aizoides Brassicacées Drave faux aïzoon Col du Galibier 4-07-23
Erysimum virgatum Brassicacées Vélar en baguette Bord de la Romanche 2-07-23
Hesperis matronalis Brassicacées Julienne des dames Bord de la Romanche 2-07-23
Hornungia 
(Pritzelago) alpina Brassicacées Cresson des chamois Col du Galibier 4-07-23

Arabis soyeri subsp. 
subcoriacea Brassicacées Arabette à feuilles de 

pâquerette Vallon de Roche Noire 4-07-23

Kernera saxatilis Brassicacées Kernérie des rochers Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Sisymbrium austriacum Brassicacées Sisymbre d'Autriche C Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Campanula alpestris Campanulacées Campanule alpestre Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Campanula barbata Campanulacées Campanule barbue C Col du Lautaret, jardin 
alpin 3-07-23

Campanula rapunculoides Campanulacées Campanule fausse raiponce Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Campanula rhomboidalis Campanulacées Campanule à feuilles en losange Lac du Pontet 5-07-23

Campanula thyrsoides Campanulacées Campanule en thyrse Col du Lautaret, jardin 
alpin 3-07-23

Phyteuma betonicifolium Campanulacées Raiponce à feuilles de bétoine C Lac du Pontet 5-07-23

Phyteuma orbiculare Campanulacées Raiponce orbiculaire C Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Phyteuma ovatum Campanulacées Raiponce ovale / de Haller C Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Knautia arvensis Caprifoliacées 
(Dipsacacées) Knautie des champs Bord de la Romanche 2-07-23

Centranthus angustifolius Caprifoliacées 
(Valérianacées) Centranthe à feuilles étroites C Bord de la Romanche 2-07-23

Centranthus angustifolius Caprifoliacées 
(Valérianacées) Centranthe à feuilles étroites C Lac du Pontet 5-07-23
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Valeriana montana Caprifoliacées 
(Valérianacées) Valériane des montagnes Bord de la Romanche 2-07-23

Valeriana saliunca Caprifoliacées 
(Valérianacées) Valériane des débris Col du Galibier 4-07-23

Valeriana tripteris Caprifoliacées 
(Valérianacées) Valériane à 3 folioles Bord de la Romanche 2-07-23

Cerastium arvense Caryophyllacées Céraiste des champs Bord de la Romanche 2-07-23
Cerastium latifolium Caryophyllacées Céraiste à larges feuilles Col du Galibier 4-07-23
Cherleria (Minuartia) rupestris Caryophyllacées Minuartie des rochers Col du Galibier 4-07-23
Cherleria (Minuartia) sedoides Caryophyllacées Minuartie faux orpin Col du Galibier 4-07-23

Dianthus carthusianorum Caryophyllacées Œillet des Chartreux Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Dianthus saxicola (sylvestris) Caryophyllacées Œillet des rochers Lac du Pontet 5-07-23
Gypsophila repens Caryophyllacées Gypsophile rampante Bord de la Romanche 2-07-23

Minuartia villarii Caryophyllacées Minuartie de Villars Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Saponaria ocymoides Caryophyllacées Saponaire faux basilic Lac du Pontet 5-07-23
Silene acaulis Caryophyllacées Silène acaule (n.masc.) Col du Galibier 4-07-23

Silene dioica Caryophyllacées Compagnon rouge Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Silene nutans Caryophyllacées Silène penché Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Silene nutans Caryophyllacées Silène penché Lac du Pontet 5-07-23

Silene vulgaris Caryophyllacées Silène enflé / commun (n. 
masc.) C Bord de la Romanche 2-07-23

Viscaria alpina Caryophyllacées Silène des Alpes / de Suède 
(masc.)

Sous le col, dalle 
calcaire 4-07-23

Helianthemum nummularium Cistacées Hélianthème nummulaire Bord de la Romanche 2-07-23

Helianthemum oelandicum Cistacées Hélianthème Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Colchicum autumnale Colchicacées Colchique d'automne T Lac du Pontet 5-07-23

Cuscuta sp. Convolvulacées Cuscute Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Hylotelephium 
(Sedum) anacampseros Crassulacées Orpin bleu / courbé Bord de la Romanche 2-07-23

Hylotelephium 
(Sedum) anacampseros Crassulacées Orpin bleu / courbé Pont de l’Alpe, Alpe du 

Lauzet 6-07-23
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Sedum album Crassulacées Orpin blanc C Lac du Pontet 5-07-23

Sedum atratum Crassulacées Orpin noirâtre Sous le col, dalle 
calcaire 4-07-23

Sedum dasyphyllum Crassulacées Orpin à feuilles épaisses Lac du Pontet 5-07-23

Sempervivum arachnoideum Crassulacées Joubarbe toile-d'araignée Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Sempervivum arachnoideum Crassulacées Joubarbe toile-d'araignée Lac du Pontet 5-07-23

Sempervivum montanum Crassulacées Joubarbe des montagnes Sous le col, dalle 
calcaire 4-07-23

Juniperus communis subsp. nana Cupressacées Génévrier nain / des Alpes C, M Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Eriophorum angustifolium Cypéracées Linaigrette à feuilles étroites Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Polysticum lonchitis Dryoptéridacées Polystic en fer de lance Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Hippophae rhamnoides Éléagnacées Argousier C Bord de la Romanche 2-07-23
Equisetum fluviatile Équisétacées Prêle des rivières Lac du Pontet 5-07-23

Rhododendron ferrugineum Éricacées Rhododendron ferrugineux Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Vaccinium myrtillus Éricacées Myrtillier C Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Vaccinium uliginosum Éricacées Airelle des marais C Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Pyrola rotundifolia Éricacées (Pyrolacées) Pirole à feuilles rondes Bord de la Romanche 2-07-23

Euphorbia flavicoma subsp. 
verrucosa Euphorbiacées Euphorbe verruqueuse T Lac du Pontet 5-07-23

Anthyllis vulneraria subsp. 
alpestris Fabacées Anthyllide alpestre M Sous le col, dalle 

calcaire 4-07-23

Astragalus danicus Fabacées Astragale du Danemark Lac du Pontet 5-07-23

Astragalus monspessulanus Fabacées Astragale de Montpellier (n. 
masc.) Bord de la Romanche 2-07-23

Astragalus sempervirens Fabacées Astragale aristé / toujours vert Lac du Pontet 5-07-23
Lathyrus heterophyllus Fabacées Gesse hétérophylle Bord de la Romanche 2-07-23
Lathyrus heterophyllus Fabacées Gesse à feuilles de 2 formes T Lac du Pontet 5-07-23
Lathyrus pratensis Fabacées Gesse des prés Bord de la Romanche 2-07-23

Onobrychis viciifolia subsp. 
montana Fabacées Sainfoin des montagnes Bord de la Romanche 2-07-23
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Ononis cristata Fabacées Bugrane du mont Cenis / à crête Bord de la Romanche 2-07-23

Ononis cristata Fabacées Bugrane du mont Cenis Lac du Pontet 5-07-23
Ononis natrix Fabacées Bugrane jaune / fétide Bord de la Romanche 2-07-23
Ononis rotundifolia Fabacées Bugrane à feuilles rondes Bord de la Romanche 2-07-23
Oxytropis campestris Fabacées Oxytropis des champs Bord de la Romanche 2-07-23
Oxytropis fetida Fabacées Oxytropis fétide Col du Galibier 4-07-23
Trifolium alpestre Fabacées Trèfle alpestre Lac du Pontet 5-07-23

Trifolium alpinum Fabacées Trèfle des Alpes C Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Trifolium alpinum Fabacées Trèfle alpin C Sous le col, dalle 
calcaire 4-07-23

Trifolium badium Fabacées Trèfle bai / brun Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Trifolium montanum Fabacées Trèfle des montagnes Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Vicia cracca Fabacées Jarosse / Vesce de Cracovie Lac du Pontet 5-07-23

Gentiana acaulis (kochiana) Gentianacées Gentiane de Koch / acaule Sous le col, dalle 
calcaire 4-07-23

Gentiana brachyphylla Gentianacées Gentiane à feuilles courtes Col du Galibier 4-07-23

Gentiana lutea Gentianacées Gentiane jaune C, M Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Gentiana punctata Gentianacées Gentiane ponctuée Vallon de Roche Noire 4-07-23
Gentianella campestris Gentianacées Gentiane des champs Lac du Pontet 5-07-23

Geranium pyrenaicum Géraniacées Géranium des Pyrénées Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Geranium sylvaticum Géraniacées Géranium des bois Bord de la Romanche 2-07-23

Ribes uva-crispa Grossulariacées Groseillier à maquereaux C Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Hypericum richeri ou maculatum ? Hypéricacées Millepertuis de Richer ? ou 
Millepertuis tacheté ?

Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Clinopodium (Acinos) alpinum (alpinus) Lamiacées Sarriette des Alpes Lac du Pontet 5-07-23

Salvia pratensis Lamiacées Sauge des prés Lac du Pontet 5-07-23
Scutellaria alpina Lamiacées Scutellaire des Alpes Bord de la Romanche 2-07-23
Stachys recta Lamiacées Épiaire droite Lac du Pontet 5-07-23
Thymus pulegioides Lamiacées Thym faux pouliot Bord de la Romanche 2-07-23
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Thymus pulegioides Lamiacées Thym faux pouliot C, M Sous le col, dalle 
calcaire 4-07-23

Pinguicula alpina Lentibulariacées Grassette des Alpes Vallon de Roche Noire 4-07-23

Pinguicula vulgaris Lentibulariacées Grassette commune Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Gagea fragifera (fistulosa) Liliacées Gagée fistuleuse / de Liotard Sous le col, dalle 
calcaire 4-07-23

Gagea (Lloydia) serotina Liliacées Lloydie tardive Sous le col, dalle 
calcaire 4-07-23

Lilium bulbiferum var. croceum Liliacées Lis orangé Bord de la Romanche 2-07-23

Lilium martagon Liliacées Lis martagon Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Lilium martagon Liliacées Lis martagon Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Paradisea liliastrum Liliacées Lis de saint Bruno Bord de la Romanche 2-07-23
Linum alpinum Linacées Lin des Alpes Bord de la Romanche 2-07-23

Veratrum album Melanthiacées (Liliacées) Vératre blanc T Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Epilobium angustifolium Onagracées Épilobe à feuilles étroites C Lac du Pontet 5-07-23

Epilobium dodonaei subsp. 
fleischeri Onagracées Épilobe de Fleischer Bord de la Romanche 2-07-23

Botrychium lunaria Ophioglossacées Botryche lunaire Col du Galibier 4-07-23
Dactylorhiza majalis subsp. alpestris Orchidacées Orchis alpestre Lac du Pontet 5-07-23
Dactylorhiza 
(Coeloglossum) viridis (viride) Orchidacées Orchis grenouille / O. vert Sous le col, dalle 

calcaire 4-07-23

Gymnadenia conopsea Orchidacées Orchis moucheron / moustique Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Gymnadenia 
(Nigritella) nigra Orchidacées Nigritelle Col du Lautaret, 

sentier des Crevasses 3-07-23

Neotinea (Orchis) ustulata Orchidacées Orchis brûlé Lac du Pontet 5-07-23
Neottia (Listera) ovata Orchidacées Listère ovale Bord de la Romanche 2-07-23

Platanthera bifolia Orchidacées Platanthère à 2 feuilles Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Traunsteinera globosa Orchidacées Orchis globuleux Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Orobanche sp. Orobanchacées Orobanche Bord de la Romanche 2-07-23
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Bartsia alpina Orobanchacées 
(Scrofulariacées) Bartsie des Alpes Col du Lautaret, 

sentier des Crevasses 3-07-23

Pedicularis rostratospicata Orobanchacées 
(Scrofulariacées) Pédiculaire à bec en épis Sous le col, dalle 

calcaire 4-07-23

Pedicularis tuberosa Orobanchacées 
(Scrofulariacées) Pédiculaire tubéreuse Col du Lautaret, 

sentier des Crevasses 3-07-23

Rhinanthus alectorolophus Orobanchacées 
(Scrofulariacées) Rhinanthe velu / R. crête-de-coq Bord de la Romanche 2-07-23

Rhinanthus minor Orobanchacées 
(Scrofulariacées) Petit Rhinanthe Lac du Pontet 5-07-23

Rhinanthus minor Orobanchacées 
(Scrofulariacées) Petit Rhinanthe Col du Lautaret, 

sentier des Crevasses 3-07-23

Meconopsis betonicifolia Papavéracées Pavot bleu de l'Himalaya Col du Lautaret, jardin 
alpin 3-07-23

Larix decidua Pinacées Mélèze d'Europe C Bord de la Romanche 2-07-23

Pinus mugo subsp. uncinata Pinacées Pin à crochets Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Plantago alpina Plantaginacées Plantain des Alpes Sous le col, dalle 
calcaire 4-07-23

Plantago maritima subsp. 
serpentina Plantaginacées Plantain serpentant Lac du Pontet 5-07-23

Plantago media Plantaginacées Plantain bâtard C Lac du Pontet 5-07-23

Plantago maritima subsp. 
serpentina Plantaginacées Plantain serpentant Bord de la Romanche 2-07-23

Globularia cordifolia Plantaginacées 
(Globulariacées) Globulaire à feuilles en cœur Lac du Pontet 5-07-23

Digilalis grandiflora Plantaginacées 
(Scrofulariacées) Digitale à grandes fleurs T Bord de la Romanche 2-07-23

Linaria alpina Plantaginacées 
(Scrofulariacées) Linaire des Alpes Col du Galibier 4-07-23

Linaria repens Plantaginacées 
(Scrofulariacées) Linaire  striée / rampante Bord de la Romanche 2-07-23

Veronica aphylla Plantaginacées 
(Scrofulariacées) Véronique à tiges nues Sous le col, dalle 

calcaire 4-07-23

Veronica beccabunga Plantaginacées 
(Scrofulariacées) Véronique des ruisseaux C Pont de l’Alpe, Alpe du 

Lauzet 6-07-23
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Veronica beccabunga Plantaginacées 
(Scrofulariacées) Véronique des ruisseaux C Lac du Pontet 5-07-23

Veronica chamaedrys Plantaginacées 
(Scrofulariacées) Véronique petit-chêne Pont de l’Alpe, Alpe du 

Lauzet 6-07-23

Veronica fruticans Plantaginacées 
(Scrofulariacées) Véronique buissonnante Pont de l’Alpe, Alpe du 

Lauzet 6-07-23

Veronica fruticulosa Plantaginacées 
(Scrofulariacées)

Véronique ligneuse / sous-
ligneuse

Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Veronica spicata Plantaginacées 
(Scrofulariacées) Véronique en épi Lac du Pontet 5-07-23

Armeria alpina Plombaginacées Armérie des Alpes Sous le col, dalle 
calcaire 4-07-23

Briza media Poacées Brize intermédiaire / Amourette Bord de la Romanche 2-07-23

Patzkea (Festuca) paniculata Poacées Fétuque paniculée Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Stipa pennata Poacées Stipe pennée / plumeuse Bord de la Romanche 2-07-23

Rumex alpinus Polygonacées Rumex des Alpes C Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Rumex arifolius Polygonacées Rumex à feuilles d'arum Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Androsace laggeri (carnea) Primulacées Androsace couleur de chair Col du Galibier 4-07-23

Androsace vitaliana Primulacées Androsace / Primevère de Vital Sous le col, dalle 
calcaire 4-07-23

Soldanella alpina Primulacées Soldanelle des Alpes Sous le col, dalle 
calcaire 4-07-23

Aconitum lycoctonum subsp. 
vulparia Renonculacées Aconit tue-loup T Col du Lautaret, 

sentier des Crevasses 3-07-23

Anemone baldensis Renonculacées Anémone du mont Baldo T Col du Galibier 4-07-23

Anemone narcissiflora Renonculacées Anémone à fleurs de narcisse Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Anemone (Pulsatilla) alpina Renonculacées Pulsatille des Alpes T Lac du Pontet 5-07-23

Anemone (Pulsatilla) alpina Renonculacées Pulsatille des Alpes T Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Anemone (Pulsatilla) alpina Renonculacées Pulsatille des Alpes T Col du Galibier 4-07-23

Aquilegia alpina Renonculacées Ancolie des Alpes T Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23
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Callianthemum coriandrifolium Renonculacées Callianthème à feuilles de 
coriandre

Sous le col, dalle 
calcaire 4-07-23

Ranunculus aconitifolius Renonculacées Renoncule à feuilles d'aconit Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Ranunculus fluitans Renonculacées Renoncule des rivières Lac du Pontet 5-07-23
Ranunculus glacialis Renonculacées Renoncule des glaciers T Col du Galibier 4-07-23

Ranunculus kuepferi Renonculacées Renoncule de Küpfer T Sous le col, dalle 
calcaire 4-07-23

Ranunculus platanifolius Renonculacées Renoncule à feuilles de platane Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Ranunculus repens Renonculacées Renoncule rampante Lac du Pontet 5-07-23

Thalictrum aquilegiifolium Renonculacées Pigamon à feuilles d'ancolie T Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Thalictrum minus Renonculacées Petit Pigamon T Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Trollius europaeus Renonculacées Trolle d'Europe / des montagnes T Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Trollius europaeus Renonculacées Trolle d'Europe / des montagnes T Sous le col, dalle 
calcaire 4-07-23

Reseda lutea Résédacées Réséda jaune Bord de la Romanche 2-07-23
Atadinus (Rhamnus) pumilus (pumila) Rhamnacées Nerprun nain T Lac du Pontet 5-07-23

Alchemilla alpina Rosacées Alchémille des Alpes Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Cotoneaster juranus Rosacées Cotonéaster du Jura Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Cotoneaster sp. Rosacées Cotonéaster Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Dryas octopetala Rosacées Dryade à huit pétales Col du Galibier 4-07-23
Filipendula ulmaria Rosacées Reine-des-prés M Bord de la Romanche 2-07-23

Geum montanum Rosacées Benoîte des montagnes Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Geum montanum Rosacées Benoîte des montagnes Sous le col, dalle 
calcaire 4-07-23

Geum reptans Rosacées Benoîte rampante Col du Galibier 4-07-23

Geum urbanum Rosacées Benoîte commune / des villes Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Potentilla erecta Rosacées Potentille tormentille / dressée Lac du Pontet 5-07-23
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Potentilla grandiflora Rosacées Potentille à grandes fleurs Bord de la Romanche 2-07-23

Potentilla grandiflora Rosacées Potentille à grandes fleurs Sous le col, dalle 
calcaire 4-07-23

Poterium 
(Sanguisorba) sanguisorba (minor) Rosacées Petite Pimprenelle C Lac du Pontet 5-07-23

Rosa alpina Rosacées Églantier des Alpes C Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Rosa pendulina Rosacées Églantier des Alpes Bord de la Romanche 2-07-23

Rosa spinosissima 
(pimpinellifolia) Rosacées Églantier pimprenelle C Pont de l’Alpe, Alpe du 

Lauzet 6-07-23

Rosa spinosissima 
(pimpinellifolia) Rosacées Églantier pimprenelle C Lac du Pontet 5-07-23

Rubus idaeus Rosacées Framboisier C Lac du Pontet 5-07-23
Sanguisorba officinalis Rosacées Grande Pimprenelle Lac du Pontet 5-07-23

Sorbus aria Rosacées Alisier blanc / Alouchier Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Sorbus aucuparia Rosacées Sorbier des oiseaux / des 
oiseleurs C Bord de la Romanche 2-07-23

Sorbus chamaemespilus Rosacées Sorbier petit néflier / S. nain Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Asperula cynanchica Rubiacées Herbe à l'esquinancie Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Asperula cynanchica Rubiacées Herbe à l'esquinancie Lac du Pontet 5-07-23
Galium aparine Rubiacées Gaillet gratteron Bord de la Romanche 2-07-23
Galium mollugo Rubiacées Gaillet mollugine Bord de la Romanche 2-07-23
Galium pseudohelveticum Rubiacées Gaillet des Alpes occidentales Col du Galibier 4-07-23
Galium verum Rubiacées Gaillet vrai / jaune Bord de la Romanche 2-07-23

Salix breviserata Salicacées Saule à dents courtes Sous le col, dalle 
calcaire 4-07-23

Salix caprea Salicacées Saule marsault Bord de la Romanche 2-07-23
Salix daphnoides Salicacées Saule faux daphné Bord de la Romanche 2-07-23
Salix eleagnos Salicacées Saule drapé / cotonneux Bord de la Romanche 2-07-23

Salix glaucosericea Salicacées Saule glauque Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Salix herbacea Salicacées Saule herbacé Col du Galibier 4-07-23
Salix purpurea Salicacées Saule pourpre / Osier rouge Bord de la Romanche 2-07-23
Salix reticulata Salicacées Saule réticulé Col du Galibier 4-07-23



Séjour Hautes-Alpes 2023 – liste des plantes

La Garance voyageuse – Alain Guichard   13/13

Salix serpyllifolia Salicacées Saule à feuilles de serpolet Col du Lautaret, 
sentier des Crevasses 3-07-23

Salix serpyllifolia Salicacées Saule à feuilles de serpolet Col du Galibier 4-07-23

Acer pseudoplatanus Sapindacées (Acéracées) Érable sycomore Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Saxifraga exarata Saxifragacées Saxifrage sillonnée (n. fém.) Col du Galibier 4-07-23
Saxifraga oppositifolia Saxifragacées Saxifrage à feuilles opposées Col du Galibier 4-07-23
Saxifraga paniculata Saxifragacées Saxifrage paniculée Lac du Pontet 5-07-23

Saxifraga paniculata Saxifragacées Saxifrage paniculée Sous le col, dalle 
calcaire 4-07-23

Saxifraga stellaris Saxifragacées Saxifrage étoilée Vallon de Roche Noire 4-07-23
Verbascum thapsus Scrofulariacées Molène bouillon-blanc M Bord de la Romanche 2-07-23

Daphne alpina Thyméléacées Daphné des Alpes T Pont de l’Alpe, Alpe du 
Lauzet 6-07-23

Daphne mezereum Thyméléacées Daphné bois-gentil T Bord de la Romanche 2-07-23
Viola biflora Violacées Pensée à deux fleurs Vallon de Roche Noire 4-07-23

Viola calcarata Violacées Pensée éperonée / des Alpes Sous le col, dalle 
calcaire 4-07-23


