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Sambucus nigra Adoxacées 
(Caprifoliacées)

Sureau noir M, sudorifique Château de 
Suscinio

19-09-23

Viburnum tinus Adoxacées 
(Caprifoliacées)

Laurier tin, Viorne tin Toxique St Colombier 20-09-23

Carpobrotus edulis Aizoacées Ficoïde comestible/ Griffe-
de-sorcière

C Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Delosperma cooperi Aizoacées Délosperma / Ficoïde de 
Cooper

Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Tetragonia tetragonioides Aizoacées Tétragone cornue / Épinard 
de Nouvelle-Zélande

C Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Alisma plantago-aquatica Alismatacées Alisma plantain d'eau Château de 
Suscinio, marais

19-09-23

Atriplex glabriuscula Amaranthacées 
(Chénopodiacées)

Arroche de Babington Château de 
Suscinio, plage

19-09-23

Atriplex halimus Amaranthacées 
(Chénopodiacées)

Arroche marine,  Épinard 
de mer

C Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Atriplex laciniata Amaranthacées 
(Chénopodiacées)

Arroche des sables / 
laciniée

Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Atriplex littoralis Amaranthacées 
(Chénopodiacées)

Arroche des grèves / du 
littoral

Château de 
Suscinio

19-09-23

Atriplex prostrata Amaranthacées 
(Chénopodiacées)

Arroche couchée / hastée Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Beta vulgaris subsp. 
maritima

Amaranthacées 
(Chénopodiacées)

Betterave maritime C Château de 
Suscinio, plage

19-09-23
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Beta vulgaris subsp. 
maritima

Amaranthacées 
(Chénopodiacées)

Betterave maritime C Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Chenopodiastrum murale Amaranthacées 
(Chénopodiacées)

Chénopode des murs Tréhervé 21-09-23

Halimione portulacoides Amaranthacées 
(Chénopodiacées)

Obione faux pourpier, 
Arroche faux pourpier

C Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Halimione portulacoides Amaranthacées 
(Chénopodiacées)

Obione faux pourpier, 
Arroche faux pourpier

C Lasné 20-09-23

Salicornia europaea (groupe) Amaranthacées 
(Chénopodiacées)

Salicorne d'Europe C Lasné 20-09-23

Salicornia procumbens 
(groupe)

Amaranthacées 
(Chénopodiacées)

Salicorne fragile Lasné 20-09-23

Salicornia 
(Arthrocnemum)

perennis 
(perenne) ?

Amaranthacées 
(Chénopodiacées)

Salicorne vivace Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Salsola kali Amaranthacées 
(Chénopodiacées)

Soude brûlée Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Salsola kali Amaranthacées 
(Chénopodiacées)

Soude brûlée Château de 
Suscinio, plage

19-09-23

Soda  (Salsola) inermis  (soda) Amaranthacées 
(Chénopodiacées)

Soude commune Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Suaeda maritima Amaranthacées 
(Chénopodiacées)

Suéda maritime Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23
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Suaeda maritima Amaranthacées 
(Chénopodiacées)

Suéda maritime C Lasné 20-09-23

Suaeda vera Amaranthacées 
(Chénopodiacées)

Soude ligneuse / Suéda 
ligneux

Lasné 20-09-23

Angelica sylvestris Apiacées Angélique des bois Tréhervé 21-09-23

Cicuta virosa Apiacées Ciguë vireuse / aquatique Château de 
Suscinio

19-09-23

Crithmum maritimum Apiacées Criste marine / Fenouil 
marin

C Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Daucus carota Apiacées Carotte sauvage C Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Eryngium campestre Apiacées Panicaut champêtre Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Eryngium maritimum Apiacées Panicaut de mer / des 
dunes

Château de 
Suscinio, plage

19-09-23

Foeniculum vulgare Apiacées Fenouil commun C Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Helosciadium 
(Apium)

nodiflorum Apiacées Ache faux cresson

Oenanthe crocata Apiacées Œnanthe safranée Château de 
Suscinio

19-09-23

Vincetoxicum hirundinaria Apocynacées 
(Asclépiadacées)

Dompte-venin Château de 
Suscinio

19-09-23

Lemna minor ? Araceae 
(Lemnaceae)

Petite Lentille-d'eau, 
Petite Lenticule

Château de 
Suscinio

19-09-23

Hedera helix Araliacées Lierre Château de 
Suscinio

19-09-23
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Hydrocotyle vulgaris Araliacées 
(Apiacées)

Hydrocotyle commune, 
Écuelle-d'eau

Château de 
Suscinio

19-09-23

Prospero (Scilla) autumnale 
(autumnalis)

Asparagacées 
(Liliacées)

Scille d'automne (n. 
féminin)

Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Asplenium obovatum Aspléniacées Doradille à feuilles 
obovales

Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Achillea millefolium Astéracées Achillée millefeuille M, foie, 
emménagogue

Château de 
Suscinio

19-09-23

Andryala integrifolia Astéracées Andryale à feuilles 
entières / A. sinuée

Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Arctium minus Astéracées Bardane à petits capitules C, M, peau Château de 
Suscinio

19-09-23

Artemisia vulgaris Astéracées Armoise commune M, syst 
femme

St Colombier 20-09-23

Baccharis halimifolia Astéracées Baccharis à feuilles 
d'arroche / de Virginie

Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Bellis perennis Astéracées Pâquerette vivace Lasné 20-09-23

Bidens tripartita Astéracées Bident cornuet / à feuilles 
tripartites

Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Carduus nutans Astéracées Chardon penché Château de 
Suscinio

19-09-23

Centaurea calcitrapa Astéracées Centaurée chausse-trape Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Centaurea nigra Astéracées Centaurée noire Lasné 20-09-23

Cichorium intybus Astéracées Chicorée vivace / amère Tréhervé 21-09-23

Cirsium arvense Astéracées Cirse des champs Château de 
Suscinio

19-09-23
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Cirsium vulgare Astéracées Cirse commun

Crepis capillaris Astéracées Crépide capillaire Château de 
Suscinio

19-09-23

Eupatorium cannabinum Astéracées Eupatoire chanvrine
M, 

immunostimul
ant

Château de 
Suscinio

19-09-23

Galatella  (Aster) linosyris Astéracées Galatelle linosyris / Aster 
à feuilles d'osyris

Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Helminthotheca 
(Picris)

echioides Astéracées Picride fausse vipérine Château de 
Suscinio

19-09-23

Hypochaeris radicata Astéracées Porcelle enracinée C Château de 
Suscinio

19-09-23

Jacobaea 
(Senecio)

vulgaris 
(jacobaea)

Astéracées Séneçon jacobée Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Limbarda  (Inula) crithmoides Astéracées Inule fausse criste Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Pulicaria dysenterica Astéracées Pulicaire dysentérique Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Pulicaria dysenterica Astéracées Pulicaire dysentérique Château de 
Suscinio

19-09-23

Santolina chamaecyparissus Astéracées Aurone femelle / Santoline 
petit-cyprès

Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Senecio vulgaris Astéracées Séneçon commun Tréhervé 21-09-23

Symphyotrichum 
(Aster)

squamatum 
(squamatus)

Astéracées Aster écailleux Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Tragopogon pratensis Astéracées Salsifis des prés Tréhervé 21-09-23
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Tripleurospermu
m  (Matricaria)

maritimum 
(maritima)

Astéracées Matricaire maritime Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Tripolium  (Aster) pannonicum 
(tripolium)

Astéracées Aster maritime C Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Tripolium  (Aster) pannonicum 
(tripolium)

Astéracées Aster maritime C Lasné 20-09-23

Echium vulgare Borraginacées Vipérine commune Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Echium vulgare Borraginacées Vipérine commune Château de 
Suscinio

19-09-23

Myosotis scorpioides  ? Borraginacées Myosotis des marais

Cakile maritima Brassicacées Cakilier maritime / 
Roquette de mer

C Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Cakile maritima Brassicacées Cakilier maritime / 
Roquette de mer

C Château de 
Suscinio, plage

19-09-23

Lepidium didymum Brassicacées Passerage didyme Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Matthiola sinuata Brassicacées Giroflée des dunes / 
Violier des dunes

Château de 
Suscinio, plage

19-09-23

Nastursium officinale Brassicacées Cresson des fontaines Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Raphanus raphanistrum Brassicacées Ravenelle / Radis sauvage Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Jasione maritima Campanulacées Jasione maritime Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Lonicera periclymenum Caprifoliacées Chèvrefeuille des bois Toxique Lasné 20-09-23

Dipsacus fullonum Caprifoliacées 
(Dipsacacées)

Cardère commune / 
Cabaret-des-oiseaux

Château de 
Suscinio

19-09-23
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Cerastium sp. Caryophyllacées Céraiste Tréhervé 21-09-23

Honckenya peploides Caryophyllacées Pourpier-de-mer, 
Honkénie faux pourpier

Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Honckenya peploides Caryophyllacées Pourpier-de-mer, 
Honkénie faux pourpier

Château de 
Suscinio, plage

19-09-23

Silene latifolia subsp. 
alba

Caryophyllacées Compagnon blanc C St Colombier 20-09-23

Silene vulgaris subsp. 
maritima

Caryophyllacées Silène maritime Château de 
Suscinio, plage

19-09-23

Silene vulgaris subsp. 
maritima

Caryophyllacées Silène maritime Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Spergula 
(Spergularia)

media Caryophyllacées Spergulaire marginée St Colombier 20-09-23

Spergula 
(Spergularia)

rupicola Caryophyllacées Spergulaire des rochers Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Convolvulus 
(Calystegia)

soldanella Convolvulaceae Liseron des dunes / des 
sables

Tréhervé 21-09-23

Convolvulus arvensis Convolvulacées Liseron des champs / Petit 
Liseron

St Colombier 20-09-23

Convolvulus sepium Convolvulacées Liseron des haies / Grand 
Liseron

Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Sedum acre Crassulaceae Orpin âcre / Sédum âcre Tréhervé 21-09-23

Sedum album Crassulaceae Orpin blanc / Sédum blanc Tréhervé 21-09-23

Sedum acre Crassulacées Orpin âcre Lasné 20-09-23

Sedum rupestre Crassulacées Orpin des rochers / 
réfléchi

Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Umbilicus rupestris Crassulacées
Nombril-de-Vénus 
commun / Ombilic des 
rochers

C Pointe du Grand 
Mont

18-09-23
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Bryonia dioica Cucurbitaceae Bryone dioïque Toxique Château de 
Suscinio

19-09-23

Bryonia dioica Cucurbitaceae Bryone dioïque Toxique Tréhervé 21-09-23

Cupressus macrocarpa Cupressacées Cyprès à gros fruits / de 
Lambert

Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Bolboschoenus 
(Scirpus)

maritimus Cypéracées Scirpe maritime Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Bolboschoenus 
(Scirpus)

maritimus Cypéracées Scirpe maritime Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Carex arenaria Cypéracées Laîche des sables Château de 
Suscinio, plage

19-09-23

Dioscorea 
(Tamus)

communis Dioscoréacées Tamier commun, Herbe 
aux femmes battues

Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Knautia arvensis Dipsacacées Knautie des champs Tréhervé 21-09-23

Erica cinerea Éricacées Bruyère cendrée Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Euphorbia lathyris Euphorbiacées Euphorbe épurge / des 
jardins

Château de 
Suscinio

19-09-23

Euphorbia paralias Euphorbiacées Euphorbe des sables / des 
dunes

T Château de 
Suscinio, plage

19-09-23

Euphorbia segetalis subsp. 
portlandica

Euphorbiacées Euphorbe des estuaires / 
de Portland

T Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Mercurialis annua Euphorbiacées Mercuriale annuelle Tréhervé 21-09-23

Cytisus scoparius Fabacées Genêt à balais / Cytise à 
balais

T Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Lathyrus latifolius Fabacées Gesse à larges feuilles Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Lotus corniculatus Fabacées Lotier corniculé St Colombier 20-09-23
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Lotus pedunculatus Fabacées Lotier des fanges / des 
marais

M Château de 
Suscinio

19-09-23

Medicago arabica Fabacées Luzerne d'Arabie Tréhervé 21-09-23

Medicago littoralis Fabacées Luzerne du littoral / des 
grèves

Tréhervé 21-09-23

Medicago lupulina Fabacées Luzerne lupuline (minette) Tréhervé 21-09-23

Medicago sativa Fabacées Luzerne cultivée Tréhervé 21-09-23

Ononis spinosa Fabacées Bugrane épineuse Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Trifolium pratense Fabacées Trèfle des prés C Château de 
Suscinio

19-09-23

Trifolium repens Fabacées Trèfle blanc / rampant Tréhervé 21-09-23

Ulex europaeus Fabacées Ajonc d'Europe Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Quercus ilex Fagacées Chêne vert / Yeuse Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Quercus robur Fagacées Chêne pédonculé / rouvre Château de 
Suscinio

19-09-23

Frankenia laevis Frankéniacées Frankénie lisse / Bruyère 
marine

Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Fucus spiralis Fucacées Fucus spiralé (algue) Lasné 20-09-23

Fucus vesiculosus Fucacées Varech vésiculeux (algue) Lasné 20-09-23

Erodium cicutarium Géraniacées Érodium commun / à 
feuilles de ciguë

Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Hypericum elodes Hypéricacées Millepertuis des marais Château de 
Suscinio

19-09-23
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Iris foetidissima Iridacées Iris fétide Tréhervé 21-09-23

Iris pseudacorus Iridacées Iris des marais / Iris faux 
acore

Château de 
Suscinio

19-09-23

Juncus effusus Joncacées Jonc diffus / épars Château de 
Suscinio

19-09-23

Triglochin maritima Joncaginacées Troscart maritime Lasné 20-09-23

Ballota nigra subsp. 
foetida

Lamiacées Ballote fétide / du Midi Château de 
Suscinio

19-09-23

Glechoma hederacea Lamiacées Gléchome lierre-terrestre Expectorant Château de 
Suscinio

19-09-23

Lycopus europaeus Lamiacées Lycope d'Europe Hypotyroidien
ne

Château de 
Suscinio

19-09-23

Lycopus europaeus Lamiacées Lycope d'Europe Hypotyroidien
ne

Pointe du Grand 
Mont

17-09-23

Mentha aquatica Lamiacées Menthe aquatique C Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Mentha pulegium Lamiacées Menthe pouliot Tréhervé 21-09-23

Mentha suaveolens 
(rotundifolia)

Lamiacées Menthe suave / à feuilles 
rondes

Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Salvia verbenaca Lamiacées Sauge verbénacée / à 
feuilles de verveine

Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Salvia verbenaca Lamiacées Sauge verbénacée / à 
feuilles de verveine

Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Scutellaria galericulata Lamiacées Scutellaire à casque, 
Grande Toque

Château de 
Suscinio

19-09-23

Stachys palustris Lamiacées Épiaire des marais C Château de 
Suscinio

19-09-23

Lythrum salicaria Lythracées Salicaire commune / 
officinale

M Château de 
Suscinio

19-09-23
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Alcea rosea Malvacées Rose-trémière / Passe-
rose

Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Althaea officinalis Malvacées Guimauve officinale M Château de 
Suscinio

19-09-23

Malva moschata Malvacées Mauve musquée Château de 
Suscinio

19-09-23

Malva neglecta Malvacées Mauve commune / 
négligée

Adoucissante Tréhervé 21-09-23

Malva sylvestris Malvacées Grande Mauve / M. des 
bois

Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Malva  (Lavatera) arborea Malvacées Lavatère arborescente Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Ligustrum vulgare Oléacées Troène commun T Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Epilobium hirsutum Onagracées Épilobe hérissé  (n. 
masculin)

C Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Epilobium palustre Onagracées Épilobe des marais Château de 
Suscinio

19-09-23

Ludwigia grandiflora Onagracées Jussie à grandes fleurs Château de 
Suscinio

19-09-23

Glaucium flavum Papavéracées Pavot cornu / Glaucienne 
jaune

Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Glaucium flavum Papavéracées Pavot cornu / Glaucienne 
jaune

Château de 
Suscinio, plage

19-09-23

Fumaria sp. Papavéracées 
(Fumariacées)

Fumeterre Château de 
Suscinio

19-09-23

Ascophyllum nodosum Phéophycées Goémon noir, Ascophylle 
noueuse (Algue)

Lasné 20-09-23

Pinus radiata Pinacées Pin de Monterey Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23
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Plantago coronopus Plantaginacées Plantain corne-de-cerf C Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Plantago lanceolata Plantaginacées Plantain lancéolé C, tonique 
bronches

Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Plantago major Plantaginacées Grand Plantain C, M, peau Lasné 20-09-23

Plantago maritima Plantaginacées Plantain maritime Lasné 20-09-23

Linaria vulgaris Plantaginacées 
(Scrofulariacées)

Linaire commune Tréhervé 21-09-23

Linaria vulgaris Plantaginacées 
(Scrofulariacées)

Linaire commune Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Linaria arenaria
Plantaginacées 
(Scrophulariacées
)

Linaire des sables Château de 
Suscinio, plage

19-09-23

Armeria maritima Plombaginacées Armérie maritime Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Limoniastrum monopetalum Plombaginacées Grand Statice (Limoniastre 
articulé)

Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Limonium binervosum Plombaginacées Limonium occidental / de 
Salmon

Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Limonium vulgare Plombaginacées Statice commun / 
Saladelle

Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Limonium vulgare Plombaginacées Statice commun / 
Saladelle

Lasné 20-09-23

Ammophila arenaria Poacées Oyat Château de 
Suscinio, plage

19-09-23

Ceratochloa 
(Bromus)

cathartica 
(catharticus)

Poacées Brome cathartique Tréhervé 21-09-23

Cortaderia selloana Poacées Herbe de la pampa Lasné 20-09-23
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Cynodon dactylon Poacées Chiendent pied-de-poule Château de 
Suscinio, plage

19-09-23

Dactylis glomerata Poacées Dactyle aggloméré Tréhervé 21-09-23

Lagurus ovatus Poacées Queue-de-lièvre Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Phragmites australis Poacées Roseau commun / R. à 
balais

Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Phragmites australis Poacées Roseau, R. à balais Château de 
Suscinio

19-09-23

Spartina anglica Poacées Spartine anglaise Lasné 20-09-23

Spartina maritima Poacées Spartine maritime Lasné 20-09-23

Persicaria 
(Polygonum)

maculosa 
(persicaria)

Polygonacées Persicaire / Renouée 
persicaire

Pointe du Grand 
Mont

17-09-23

Polypodium interjectum Polypodiacées Polypode intermédiaire / 
du chêne

Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Lysimachia vulgaris Primulacées Lysimaque commune Château de 
Suscinio

19-09-23

Lysimachia 
(Anagalis)

arvensis Primulacées Mouron rouge / des 
champs

T Château de 
Suscinio

19-09-23

Lysimachia 
(Anagallis)

tenella Primulacées Mouron délicat Château de 
Suscinio

19-09-23

Ranunculus sceleratus Renonculacées Renoncule scélérate / à 
feuilles de céleri

Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Reseda luteola Résédacées Réséda des teinturiers / 
Gaude

Tréhervé 21-09-23

Rhamnus alaternus Rhamnacées Nerprun alaterne / 
Alaterne

T Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Agrimonia eupatoria Rosacées Aigremoine eupatoire M Pointe du Grand 
Mont

18-09-23
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Argentina 
(Potentilla)

anserina Rosacées Ansérine, Potentille 
ansérine

Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Malus sp. Rosacées Pommier C Château de 
Suscinio

19-09-23

Poterium 
(Sanguisorba)

sanguisorba 
(minor)

Rosacées Petite Pimprenelle, Petite 
Sanguisorbe

Château de 
Suscinio

19-09-23

Poterium 
(Sanguisorba)

sanguisorba 
(minor)

Rosacées Petite Pimprenelle, Petite 
Sanguisorbe

Tréhervé 21-09-23

Prunus spinosa Rosacées Prunellier, Épine noire

C, M, 
astringent, 

fruit 
énergisant

Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Prunus spinosa Rosacées Prunellier, Épine noire

C, M, 
astringent, 

fruit 
énergisant

Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Rosa rugosa Rosacées Rosier rugueux Tréhervé 21-09-23

Rubus sp. Rosacées Ronce C Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Galium arenarium Rubiacées Gaillet des sables Château de 
Suscinio, plage

19-09-23

Galium mollugo Rubiacées Gaillet mollugine / Caille-
lait blanc

Château de 
Suscinio, plage

19-09-23

Rubia peregrina Rubiacées Garance voyageuse / 
sauvage

Château de 
Suscinio

19-09-23

Rubia peregrina Rubiacées Garance voyageuse / 
sauvage

Pointe du Grand 
Mont

18-09-23

Populus alba Salicacées Peuplier blanc Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Salix caprea Salicacées Saule marsault / des 
chèvres

Château de 
Suscinio

19-09-23
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Verbascum pulverulentum Scrofulariacées Molène pulvérulente / 
floconneuse

Tréhervé 21-09-23

Datura stramonium Solanacées Datura stramoine / 
officinal

Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Lycium barbarum Solanacées Lyciet commun / de 
Barbarie

C, M Banastère, pointe 
de Penvins

17-06-23

Solanum dulcamara Solanacées Morelle douce-amère Dermatoses 
(tiges)

Château de 
Suscinio

19-09-23

Solanum lycopersicum Solanacées Tomate Château de 
Suscinio

19-09-23

Solanum nigrum Solanacées Morelle noire Alim cuit Château de 
Suscinio

19-09-23

Tamaris gallica Tamaricacées Tamaris de France / 
commun

Lasné 20-09-23

Typha angustifolia Typhacées Massette à feuilles étroites Château de 
Suscinio

19-09-23

Ulmus minor Ulmacées Orme champêtre Château de 
Suscinio

19-09-23

Ulva lactuca Ulvacées Laitue marine (algue) Lasné 20-09-23

Urtica dioica Urticacées Ortie dioïque, Grande 
Ortie

C, 
reminéralisant

Château de 
Suscinio

19-09-23

Verbena officinalis Verbénacées Verveine officinale Digestive Château de 
Suscinio

19-09-23

Zostera marina Zostéracées Zostère marine Lasné 20-09-23


