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Genre Espèce Famille Nom français Util.
Aegopodium podagraria Apiacées Égopode podagraire
Ruscus aculeatus Asparagacées (Liliacées) Fragon petit-houx T
Achillea millefolium Astéracées Achillée millefeuille C, M
Artemisia vulgaris Astéracées Armoise commune M
Cichorium intybus Astéracées Chicorée vivace (amère) C
Cirsium arvense Astéracées Cirse des champs
Cirsium vulgare Astéracées Cirse commun
Erigeron  (Conyza) sumatrensis Astéracées Vergerette de Sumatra M
Helminthotheca  (Picris) echioides Astéracées Picris langue-de-bœuf
Hypochaeris radicata Astéracées Porcelle commune (enracinée)
Lapsana communis Astéracées Lampsane commune / des bois
Pulicaria dysenterica Astéracées Pulicaire dysentérique
Senecio inaequidens Astéracées Sèneçon du Cap
Tanacetum vulgare Astéracées Tanaisie commune
Impatiens balfourii Balsaminacées Balsamine de Balfour
Alnus glutinosa Bétulacées Aulne glutineux
Betula pendula  (verrucosa) Bétulacées Bouleau pendant, verruqueux M
Carpinus betulus Bétulacées Charme commun
Corylus avellana Bétulacées (Corylacées) Noisetier / Coudrier C
Symphytum officinale Borraginacées Grande Consoude
Humulus lupulus Cannabacées Houblon d'Europe
Symphoricarpos albus Caprifoliacées Symphorine blanche
Centranthus ruber Caprifoliacées (Valérianacées) Centranthe rouge M
Silene latifolia Caryophyllacées Compagnon blanc C
Stellaria holostea Caryophyllacées Stellaire holostée
Euonymus europaeus Célastracées Fusain d'Europe T
Cornus sanguinea Cornacées Cornouiller sanguin



Sortie en vallée de Chevreuse, 14 octobre 2025 – liste des plantes

La Garance voyageuse – Alain Guichard – 2/3

Sedum album Crassulacées Sédum blanc (Orpin blanc) C
Carex pendula Cypéracées Laîche pendante
Equisetum arvense Équisétacées Prêle des champs M
Astragallus glycyphyllos Fabacées Astragale à feuilles de réglisse
Cytisus scoparius Fabacées Cytise à balais (Genêt à balais) T
Lathyrus pratensis Fabacées Gesse des prés T

Lotus pedunculatus 
(uliginosus)

Fabacées Lotier des fanges

Trifolium pratense Fabacées Trèfle violet / commun
Ulex europaeus Fabacées Ajonc d'Europe
Castanea sativa Fagacées Châtaignier
Fagus sylvatica Fagacées Hêtre commun C
Quercus petraea Fagacées Chêne sessile (rouvre)
Quercus robur Fagacées Chêne pédonculé
Geranium colombinum Géraniacées Géranium colombin
Ribes rubrum Grossulariacées Groseillier à grappes
Hypericum perforatum Hypéricacées Millepertuis commun (perforé) M
Pterocarya fraxinifolia Juglandacées Ptérocarier du Caucase
Galeopsis tetrahit Lamiacées Galéopsis tétrahit
Lamium album Lamiacées Lamier blanc
Malva neglecta Malvacées Mauve négligée / commune
Tilia platyphyllos Malvacées (Tiliacées) Tilleul à grandes feuilles C, M
Fraxinus excelsior Oléacées Frêne élevé (commun) C, M
Ligustrum vulgare Oléacées Troène commun T
Eschscholzia californica Papavéracées Pavot de Califormie

Cymbalaria muralis Plantaginacées 
(Scrofulariacées)

Cymbalaire des murs
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Linaria vulgaris Plantaginacées 
(Scrofulariacées)

Linaire commune

Veronica beccabunga Plantaginacées 
(Scrofulariacées)

Véronique des ruisseaux

Cyclamen hederifolium 
(neapolitanum)

Primulacées Cyclamen de Naples

Clematis vitalba Renonculacées Clématite des haies
Prunus cerasifera Rosacées Prunier myrobolan

Prunus laurocerasus Rosacées Laurière officinale (Laurier-
cerise)

T

Prunus lusitanica Rosacées Laurière du Portugal
Prunus spinosa Rosacées Prunellier/ Épine noire
Prunus avium Rosacées Cerisier des oiseaux (Merisier) C
Sorbus aucuparia Rosacées Sorbier des oiseaux C
Acer campestre Sapindacées (Acéracées) Érable champêtre
Acer negundo Sapindacées (Acéracées) Érable négondo
Acer platanoides Sapindacées (Acéracées) Érable plane
Acer pseudoplatanus Sapindacées (Acéracées) Érable sycomore
Buddleja davidii Scrofulariacées Buddléia de David
Solanum nigrum Solanacées Morelle noire
Taxus baccata Taxacées If d'Europe
Sambucus nigra Viburnacées (Caprifoliacées) Sureau noir M


